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ESPIRITISMO E
SUSTENTABILIDADE:

O DESPERTAR DA
CONSCIÊNCIA AMBIENTAL 
PERANTE AS MUDANÇAS 

CLIMÁTICAS

EQUIPE SABER AMBIENTAL DA FERGS
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Há dois 
mil anos

1
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O livro dos Espí-
ritos2

3 O grande 
enigma
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O livro dos 
Espíritos4

5
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O livro dos Espíritos6

A gênese7
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O que podemos fazer de forma individual para 
combater as mudanças climáticas?

Relatório Síntese

8

8  

. 
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 Referências
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2023.
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A SOLIDARIEDADE
QUE NOS UNE

VINÍCIUS LIMA LOUSADA
Vice-Presidente Doutrinário da Fergs
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“Pois nenhum de nós vive para 
si mesmo e nenhum morre para 

si mesmo” 1

homem velho.

2
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3

4 O 
grande enigma

In:
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ANTONIO AUGUSTO CHAVES DO NASCIMENTO
Trabalhador na Sociedade Espírita Caridade e Fé, em Porto Alegre/RS; Presidente da 

Fergs nos triênios 2022/2024 e 2025/2027

REFLEXÕES E
APRENDIZADOS DO

MOVIMENTO ESPÍRITA EM 
TEMPOS DE CRISE



24



25

A tragédia e seu impacto nos Centros Espíritas 
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A solidariedade como resposta imediata 



27

A espiritualidade como alicerce na reconstrução 
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A reinauguração e o renascimento 
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-

1

2

Referências
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SAÚDE MENTAL NO
CONTEXTO DA
CALAMIDADE

MARLISE RIBEIRO
Diretora da Área da Família da Fergs
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1

, 
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2

3 Série saúde mental e 
atenção psicossocial em desastres, 

Emergências em foco.

. 
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Conte mais
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 Esperançar 

on-line



38

O Evangelho 
4

em favor 
da paz e da alegria dos que nos 
cercam

talentos de amor 
para as bem aventuranças

5

dá-te a serenidade e ao espírito 
de serviço

6
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MARIANA LEALDINO
Assessora de Comunicação da Fergs 

TICIANA NASCIMENTO
Vice-Diretora da Área de Comunicação Social Espírita da Fergs

VERGÍLIO RIOS
Diretor da Área de Comunicação Social Espírita da Fergs

COMUNICAR PARA
ORIENTAR, ESCLARECER

E CONSOLAR



42

A comunicação espírita

“Toda ação de Comunicação 
Social Espírita, independente 

de sua forma de expressão e do 

-
pírita. 1

2

evangeli-
zadora

integradora
mi-

.

3 

.
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Ma-
nual de linguagem, mídias sociais e 
relacionamento digital 4

O desafio 

G15

. 

6
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“[...] entende-se como fé a 
-

zação de uma coisa, a certeza 

dá uma espécie de lucidez que 
permite se veja, em pensamen-
to, a meta que se quer alcançar 

e os meios de chegar lá, de 
sorte que aquele que a possui 
caminha, por assim dizer, com 

absoluta segurança. Num como 
noutro caso, pode ela dar lugar 
a que se executem grandes coi-

sas. 7 

cards

-

“A solidariedade impõe-se a nós 
como uma condição essencial 
de progresso social; é uma Lei 

da Natureza [...]. 8 
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“
tende bom ânimo, eu venci o 

mundo. 9

 on-line

Solidários seremos união 
– o trabalho em rede

“
a seus irmãos: ‘Trabalhemos 

juntos e unamos os nossos es-

ao chegar, encontre acabada a 
obra 10 
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“[...] dias graves, momentos 
-

que para chegar à regeneração, 
certamente, a Terra passará por 
muitas mudanças e nós, ainda 
aqueles devedores do passado, 
estamos diante de oportunida-
de para podermos demonstrar 

desígnios que são sábios. Ense-
jamos ao alto votos de muita co-
ragem para que possam dessa 
forma, passar por estes momen-

sempre de que a misericórdia do 
Pai, ela sempre olha para todas 
as criaturas [...].”

13

2025.
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integradora

evangelizadora, 

Referências

.
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ENTRE DESAFIOS E
APRENDIZADOS: O

APERFEIÇOAMENTO DA 
AAPSE E AAECE EM
TEMPOS DE CRISE

EQUIPES DAS ÁREAS
ASSISTÊNCIA E PROMOÇÃO SOCIAL ESPÍRITA E 

ATENDIMENTO ESPIRITUAL NO CENTRO ESPÍRITA
Vice-Presidência Doutrinária
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“[...] todos estais na Terra para 
expiar; mas, todos, sem exceção, deveis 

esforçar-vos por abrandar a expiação dos 
vossos semelhantes, de acordo com a lei 

de amor e caridade. 1

A AAECE 

2 

3
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4

4 
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5

5 
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6 

Grandes lições

7 

7 
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menos é mais

Referências
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A ARTE DA UNIFICAÇÃO 
DIANTE DAS CRISES:

ESTRATÉGIAS E LIÇÕES

EQUIPE DA VICE-PRESIDÊNCIA DE UNIFICAÇÃO DA FERGS
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“Por ocasião das grandes ca-
lamidades que dizimam os 

homens, o espetáculo é seme-
lhante ao de um exército cujos 

soldados, durante a guerra, 

estragados, rotos ou perdidos. 
O general se preocupa mais 

com seus soldados do que com 
os uniformes deles. 1
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sustentabilidade 
do centro e do Movimento Espírita 

O Encontro Estadual de Trabalhadores:
um caminho para a resiliência
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2 

3
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*

4

Conclusão





Referências
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O FUNDO DE APOIO
EMERGENCIAL AO
CENTRO ESPÍRITA

ANTONIO AUGUSTO CHAVES DO NASCIMENTO
Trabalhador na Sociedade Espírita Caridade e Fé, em Porto Alegre/RS

Presidente da Fergs nos triênios 2022/2024 e 2025/2027
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“Todos os que criam estavam 
-

mum”.1 

“O centro espírita tem 
uma necessidade emergencial es-

-
ceiros”.

“A Fergs não poderia 
emprestar determinado montante 

.

para que o centro espírita atenda à 
necessidade relatada, comprome-
tendo-se a devolver, parceladamen-
te, o valor?”
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2023.

2

.



73

“Meu amigo, pela mídia sabe-
mos das imensas necessidades 
materiais que as pessoas estão 
passando, para as quais a ajuda 
chegará. Mas também precisa-
mos pensar na reestruturação 

mais rápido possível, pois além 
do pão material, precisamos for-
necer o pão espiritual, o confor-

decorrentes da tragédia. Posso 
divulgar o FAE aqui no estado do 
Paraná?”
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Referências

.

 2025. 

. 
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APÓS A TEMPESTADE: 
TEMPO DE RECONSTRUÇÃO

EQUIPE DO DEPARTAMENTO DE PATRIMÔNIO E SEGURANÇA
Vice-Presidência Administrativa
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“ -
cessões do ajustamento espiritual, 
as calamidades fazem com que os 

homens recordem o poder indômito 
de forças superiores que os levam 

a ajustar-se à sua pequenez e emu-
lar-se para o crescimento que lhes 

acena. 1

O impacto da enchente 
de maio de 2024

 

Voluntariado: a força
silenciosa da esperança

“Tocados pelas dores gerais, 

-
dos pela fúria da catástrofe, 

ajudemo-nos e oremos, forman-
do a corrente da fraternidade

2
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Reorganizando para 
continuar

Planejando o futuro
com responsabilidade
e visão
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Uma rede de
solidariedade que se
estendeu além-fronteiras

A coletividade
harmônica

“[...] desde logo, estaremos cons-

atravessará o túmulo em paz e espe-
rança, com os júbilos do viajor retor-

nando ditoso à Pátria da ventura 3

A 

Referência

2016.
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CONFIA, AJUDA E

SEREMOS UNIÃO

EQUIPE DA VICE-PRESIDÊNCIA DOUTRINÁRIA DA FERGS
Formada pela Direção e Vice-direção das Áreas Doutrinárias da Fergs.
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“Por isso, façam esforço para 
pôr mais virtude na fé, mais 

conhecimento na virtude, mais 
autodomínio no conhecimento, 
mais perseverança no autodo-

mínio, mais piedade na perseve-
rança, mais fraternidade e mais 

amor na fraternidade.”1 
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Entre testemunhos e 
aprendizados: reflexões 
em equipe

“[...] A necessidade de termos 
um planejamento em relação 
às grandes crises, buscando 
recursos e construindo ações, 
é evidente. Em nossa área, te-
mos como proposta acolher, 
consolar, esclarecer e orientar 
e, diante disso, percebemos a 
importância de olharmos para 
o nosso companheiro que cami-
nha conosco na tarefa. Tivemos 
alguns casos de companheiros 
que sofreram perdas de fami-
liares, animais, bens materiais 

-

mos ações de acolhimento e nos 
reunimos para que a ajuda pu-

atendimento fraterno on-line, 
direcionando-os a todos que 

-
des. Essa experiência foi muito 

-
nidade de rever que precisamos 
uns dos outros e que a fé no am-

-
sente em nossos pensamentos e 
corações

2
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“
2024 com o sonhado encontro 

-
dores, na sede da Fergs, no mês 
de fevereiro, para apropriação 
e avaliação da nova proposta 
de treinamento. Com ânimo 
renovado, trabalhamos no pla-

-

-
senciais, atendendo à demanda 
das Uniões, conforme agendado 

chegou mudando, literalmente, 
não apenas o curso dos rios e 
da maioria dos municípios gaú-
chos, como também o curso da 

-
nárias. [...] Logo, o tempo de vá-

de escuta atenta com os grupos 

estreitamento de laços. Fomos 
aprendendo a conjugar o verbo 
‘esperançar’.

A Reencarna-
ção 

Vereda mediúnica: renova-
ção com Jesus e Kardec.

“[...] vivenciamos a potência do 
trabalho fraterno quando sus-

amor em ação, conforme nos 
ensina O Evangelho segundo o 

‘Fora da caridade não há salva-
ção’.3

tantas crianças, jovens e famí-
lias, compreendemos que a ta-
refa evangelizadora ultrapassa 

Evangelização, exigindo de nós 
presença, escuta sensível e aco-
lhimento espiritual, mesmo em 
meio ao caos. [...] Vimos tam-
bém que os laços construídos 
ao longo dos anos entre evan-
gelizadores, evangelizandos e 
famílias foram alicerces de am-

-

movimento precisa avançar na 
construção de redes solidárias 
permanentes, capazes de inte-
grar ação social, apoio emocio-

-
quer circunstância. A dor nos 
irmanou

4
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“ -
tou converter a experiência em 
aprendizados renovados, re-
dimensionando o trabalho em 
muitas frentes – desde o amparo 
aos trabalhadores espíritas até 
as atuações em parcerias com 

-

fraterna, embalados pela como-
ção e compaixão com todos que 
foram impactados, superamos 

-
terminados a servir, onde e como 
fosse possível. A necessidade de 
organizar e mobilizar recursos 
nos levou a buscar conhecimen-

para grandes crises, quando são 
necessárias medidas urgentes 
em defesa da vida, levando em 
consideração os recursos dis-
poníveis no espaço e no tempo. 

que, quando sabemos onde que-
remos chegar e quais os princí-
pios que nos movem, a alteração 

-

quer chegar logo descobre o me-
lhor caminho a seguir.

“Nas situações de emergências 
ou calamidades somos desa-

-
chente ocorrida no ano passa-
do, pudemos perceber o espírito 
de solidariedade e ações legi-

integrantes da nossa equipe de 

diretores, fortalecendo os víncu-

-
mília. ‘Resiliência’ e ‘esperança’ 
foram as palavras-chave neste 
processo. Talvez ainda precise-
mos aprender mais sobre viver e 
conviver em família nos mais di-
versos momentos que a vida nos 
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“ -
chentes de maio de 2024 trouxe 
para a Área de Comunicação 
Social Espírita a exigência de se 

com Jesus, com união de forças, 
-

mento do ideal de solidariedade 
e caridade que são pilares da 

demonstrou-se a importância 
de ter a comunicação que apli-

função integradora e evangeli-

também trouxe a constatação 
da responsabilidade que todos 
temos de divulgação com bom 
senso, lucidez, sem apelação, de 

-
zação e de cooperação de acor-
do com os princípios evangélico-
-doutrinários, que nos apontam 
as diretrizes do caminho seguro, 
para a construção do aprendiza-
do dos postulados de Jesus que 

5

6
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“ -
tudo voltada à evolução moral e 
espiritual da humanidade, con-

-

como as enchentes que marca-
ram o mês de maio de 2024. Es-
ses eventos, embora dolorosos, 
são também oportunidades de 
aprendizado e solidariedade. A 
equipe da Área, igualmente, vi-

-
-
-

mento de solidariedade emergiu 
e se consolidou. A fraternidade 
foi vivida. Como fruto dessas vi-
vências e com fé na esperança 
de um novo porvir, as ações da 
AEE passaram a ser pautadas 

-
mos, como aprendizes do bem, 

ajudar com o coração aberto e 
seguir adiante, unidos na cons-
trução de um mundo mais justo 
e fraterno.

“ -
vidas, muitas pessoas passaram 
a ler mais, em razão da suspen-

-

oportunidade inédita de União 

expressa no apoio, na ajuda e 
no engajamento do Movimento 
Espírita para a rápida recupe-
ração dos centros espíritas e da 
própria Fergs. Por outro lado, 
enfrentamos o cancelamento de 

-

temporariamente de atender à 
-

des internas seguiram de forma 
-
-

res, muitos dos quais foram dire-
tamente impactados pela perda 
de seus patrimônios, registros 
pessoais e materiais de traba-

traz à tona a visão do benfeitor 

que, em qualquer tempo, ‘[...]  é 
dever nosso criar e desenvolver 
todos os recursos humanos que 

vida na Terra de hoje; todavia, 
quanto nos seja possível, auxilie-
mos a manutenção e a difusão 
do livro espírita [...]’.7 Assim, a 
Área prosseguiu em suas nobres 
tarefas, como parte integrante 

-

, 
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boa leitura, a promoção do livro 
coerente com as bases doutriná-

-
vendo a sua acurada análise de 
obras para que, junto do leitor 
espírita gaúcho, sejam distribuí-
das obras salutares à difusão do 

em que nos encontramos.

“
ambientais sofridas no estado, 
a Área de Arte Espírita fez uso 
das experiências e dos conhe-
cimentos adquiridos no serviço 
ao próximo por meio da arte, 

-
trina Espírita, de acordo com os 
documentos orientadores e com 
o Plano de Trabalho do Movi-
mento Espírita Brasileiro, para 
atender de forma ágil e segura 
às comunidades das cidades 

-

-
cessitados de amparo emocio-
nal e espiritual.
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Conclusão
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Referências
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