
NINGUÉM MENOSPREZE A 
TUA MOCIDADE



INSTRUÇÃO



AMOR A JESUS

Apascenta as minhas ovelhas.
• (João, 21:17)



O SOLDADO

“Participa dos meus sofrimentos como bom soldado de Cristo Jesus. 
Nenhum soldado em serviço se envolve em negócios desta vida, porque 
o seu objetivo é satisfazer àquele que o arregimentou” 

(2Tm 2.3-4).

“Tem cuidado de ti mesmo e da doutrina: persevera nestas coisas; 
porque, fazendo Isto, te salvarás, tanto a ti mesmo como aos que te 
ouvem.”       (1Tm 4.16) 



APELO



O ATLETA

“Semelhantemente, nenhum atleta é coroado como vencedor, se não 
competir de acordo com as regras” (2Tm 2.5)



EPÍSTOLAS



O LAVRADOR

“O lavrador que trabalha deve ser o primeiro a participar dos frutos” 

(2Tm 2.6).



DESABAFO



O LÍDER

“Foge também dos desejos da mocidade; e segue a justiça, a fé, o amor 
e a paz com os que, de coração puro, invocam o Senhor.” 

(2Tm 2.2)



COROLÁRIO


